Mein Auslandssemester in ...
New York City () tcan der
City University of New York (CUNY)

Seit Jahren war es mein Traum, ein Auslandssemester zu
absolvieren. Und ein noch gréBerer Traum war es, dies in New York
zu tun. Dank der Hochschule Niederrhein, dem Fachbereich 05-
Oecotrophologie, bin ich nun seit Anfang Februar, als visiting student
an der CUNY im Masters Nutrition eingeschrieben.

Die Planung hierfur ging im Oktober los und Ende Dezember hatte
ich die Zusage der auslandischen Universitat sowie die Bestatigung
der Hochschule Niederrhein, dass alle Kurse angerechnet werden.
Danach ging alles eigentlich ganz flott.

Unterkunft gefunden, Flug gebucht und dann war auch schon Anfang
Februar und ich war plétzlich in New York. Ich wohne in Manhattan,
5 Minuten vom Empire State Building entfernt und fahre 3 mal die
Woche nach Brooklyn zur Uni.

Hier finden die Kurse immer abends (18:30-21:30 Uhr) statt, da die
meisten Studierenden einen Vollzeitjob ausiben und dadurch wird
ihnen ein berufsbegleitendes Studium ermdoglicht.

Jede Woche gibt es Abgaben, alle zwei Wochen Prifungen sowie
Midterm’s (Zwischenprifungen) und Final Exam’s.

Also langweilig wird es einem mit Sicherheit nicht i Tagsuber
erkundige ich die bunten, abenteuerlichen und abwechslungsreichen
Seiten New Yorks, genieBBe endlich die Sonne im Central Park oder
probiere die allerlei kdstlichen kulinarischen Highlights, die New York
Zu bieten hat.

Zum Lernen, nutze ich die Lern-/ Arbeitsraume der Unterkunft, gehe
in die New York Public Library, oder in die Lernraume der Uni in
Brooklyn.

Das groBe Sportangebot der Uni - von Baseball bis Zumba gibts es
alles, was das Sportlerherz begehrt und sorgt fir reichlich
Abwechslung im Lernalltag.

Und zum Schluss , ein paar funfacts Gber New York

« es stimmt tatsachlich- die Stadt schlaft nie. Der Times Square
ist selbst um 4 Uhr morgens ein Treffpunkt aller Touristen.

« Auf ein “hi- how are you" nur mit ,fine,
thanks“antworten o dquivalent zu Hallo.

« Bahnen kommen nicht oder nie punktlich- schlimmer als die
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. Die Stadt duftet standig nach einer ganz bestimmten
Pflanze
. Baseballspiel im Stadion gleicht einer Festzelt-Atmosphare

Ich kann es nur jedem empfehlen, ein Auslandssemester zu
machen. In der kurzen Zeit habe ich so viel Neues gelernt, was nicht
nur eine Bereicherung fiir mein fachliches Wissen war, sondern auch
fir meine personliche Weiterentwicklung.

Dank des PROMOS Férderungprogrammes habe ich finanzielle
Unterstltzung erhalten und konnte mir diesen Traum ermaoglichen.

Liebe GriiBe aus New York & @



