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12. Kindheitspädagogischer  
Nachmittag

Sexualerziehung im 
Kindesalter
 

Mittwoch, 22.11.2017
14.00 – 18.00 Uhr
Hochschule Niederrhein
Fachbereich Sozialwesen
Richard-Wagner-Str. 101
Raum S 301

Anfahrt ÖPNV:
Linien 001/002 und SB 1
bis Haltestelle Hochschule
Linien 019/097 und SB 4
bis Haltestelle Polizeipräsidium

Anmeldung bis 11.11.2017 
Kosten: 5,- €

Hiermit melde ich mich verbindlich zum  
12. Kindheitspädagogischen Nachmittag an.

____________________________________
Name

____________________________________
Vorname

____________________________________
Straße

____________________________________
PLZ und Wohnort

____________________________________
eMail-Adresse

Ich komme mit ________ weiteren Personen.

Anmeldungen und Kontakt  
per Post oder eMail

Postanschrift
Hochschule Niederrhein
Fachbereich Sozialwesen
Astrid Krus / Christina Jasmund
Richard-Wagner-Str. 101
41065 Mönchengladbach

eMail
info-kindheit@hs-niederrhein.de



Inhalte 

Der adäquate Umgang mit kindlicher Sexualität in 
der Kita stellt besondere Herausforderungen an 
pädagogische Fachkräfte und führt oft zu kontro-
versen Diskussionen mit Kolleg*innen und Eltern 
darüber, ob und wieweit diese Erkundungsspiele 
zugelassen werden können, wann und wie Grenzen 
gezogen werden sollten. In diesem Zusammenhang 
stellt sich auch die Frage nach der Notwendigkeit 
sexualpädagogischer Konzepte in der Kita.

Herr Steinberg wird in seinem Vortrag zunächst auf 
die kindliche Sexualentwicklung eingehen. Was ist 
„normal“ und was können wir in der Kita zulassen? 
Was aber nicht? Wie gehen wir mit unseren Gefüh-
len von Scham und Unsicherheit um, die häufig mit 
diesem Thema verbunden sind.

Frau Gerdes nimmt die kindlichen Doktorspiele in 
den Blick und beantwortet Fragen zu sexualpäda-
gogischen Konzepten in der Kita. „Doktorspiele“ 
als Ausdrucksformen kindlicher Sexualität und der 
gegenseitigen körperlichen Erkundung sind typisch 
für das Kindergartenalter. Die Kinder entdecken sich 
und Gleichaltrige indem sie sich z.B. betrachten 
und berühren.

Wie greifen Fachkräfte und Eltern diese Spielform 
der Kinder in der Kita auf und gestalten die Balance 
zwischen „Normalität“ und gleichzeitigem Schutz 
vor Übergriffen?

12. Kindheitspädagogischer  
Nachmittag

Programm 14.00 – 18.00 Uhr
Begrüßung 

Vortrag 
Joachim Steinberg  
Was ist schon normal –  
sexuelle Entwicklung im Kindesalter

Forum: 
Medien und Bücher zum Thema 
Im fach lichen Austausch können offene  
Fragen zum Thema formuliert werden, die 
später in der Diskussionsrunde bearbeitet 
werden.

Vortrag 
Martina Gerdes 
„Ich wär` jetzt mal der Doktor ...“ –  
Pädagogischer Umgang mit altersgemäßen 
kindlichen Ausdrucksformen 

Diskussionsrunde: 
Fragen an die Expert*innen 
Das Forum und die Diskussionsrunde  
werden durch Studierende des BA Kind-
heitspädagogik mit gestaltet.

Referentinnen

Joachim Steinberg
_ Dipl.-Sozialwissenschaftler - psychol. Berater 
_ dialogischer Elternbegleiter
_ Fachbereichsleitung kath. Forum Krefeld/Viersen

Martina Gerdes
_ Dipl. -Sozialpädagogin
_ Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin
_ Traumafachberaterin und -pädagogin
_ Familientherapeutin, Supervisorin
_ Beratungsarbeit für Eltern, Kinder und Jugendliche -  

Fortbildung und Supervision


